
Haben Sie weitere Fragen? Rufen Sie uns an, mailen Sie oder schauen Sie doch direkt bei uns vorbei! 
 

Zum scharfen Aug AG • Imre Kovats • Rathausgasse 16 • PF CH-5402 Baden • Tel: 056 210 05 55  
(Int. +41 56 210 05 55) • Fax: 056 210 05 56 (Int. +41 56 210 05 56) • Email: aug@kovats.ch • www.augag.ch 

Name: _________________________________________ 

Beleuchtung / Licht: !"von hinten               !"von vorn  
!"von oben                 !"von der Seite 

Arbeitplatz-Situation: 
 

1.  Messen Sie an Ihrem Arbeitsplatz die Distanzen 
vom Auge (Nasenwurzel) zu folgenden Punkten: 
a)  Bildschirm                                   = _____ cm 
a)  Vorlage                                       = _____ cm 
c)  Tastatur                                      = _____ cm  
d)  Augenhöhe-Tischkante               = _____ cm 
 

sowie zusätzlich: 
e)  Tisch-Oberkante Monitor            = _____ cm 
f)   Tischhöhe                                   = _____ cm 

 
2.  Zeichnen Sie bitte eine Aufsichtsskizze Ihres    

Arbeitsplatzes (wie Beispiel)  mit  der Lage von 
Bildschirm, Vorlage, Tastatur etc. : 

Arbeitszeit am Bildschirm: Täglich ______ Stunden 
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Beispiel: 
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