
Haben Sie weitere Fragen? Rufen Sie uns an, mailen Sie oder schauen Sie doch direkt bei uns vorbei! 
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Kovats zum scharfen Aug AG 

Test: Hornhautverkrümmung  

stigma = Punkt in Griechisch; Astigmatismus = Nicht-Punkt-Sehen, auch Stabsichtigkeit genannt 

Astigmatismus, im Volksmund verallgemeinernd auch als «Hornhautverkrümmung» bekannt, ist eine 
verbreitete Form der Fehlsichtigkeit, die häufig auch im Verbund mit einer Kurz– oder Übersichtigkeit 
besteht. Ein nur leicht ausgeprägter Astigmatismus kann im Wahrnehmungsprozess zwischen Auge 
und Gehirn häufig kompensiert werden. 
 

Testanleitung: Betrachten Sie die Balken aus Lesedistanz erst mit dem einen, dann mit dem anderen 
Auge. Decken Sie das nicht gebrauchte Auge mit den Hand. Bewegen und drehen Sie das Blatt. Se-
hen Sie die Balken und Zwischenräume eines oder mehrer Felder nicht klar schwarz-weiss sondern 
grau, haben Sie wahrscheinlich einen Astigmatismus. Das Feld, das am schwärzesten ist, gibt Rich-
tung der Verkrümmung an. 


